
Навчальна програма проведення заходу

Вид заходу: майстер-клас

Тема заходу:
«Алергічні захворювання в практиці лікаря первинної ланки»

Дата проведення: 14.12.2024

Місце проведення:
м. Одеса, вул. Розкидайлівська, 69/71

Кількість балів БПР: 10 балів

Кількість учасників до 50

Цільова аудиторія - лікарські спеціальності: Загальна практика - сімейна
медицина, Терапія, Педіатрія, Алергологія, Дитяча алергологія

Початок реєстрації о 10.30

Тривалість заходу з 11.00 до 16.00

Погодинний виклад Змісту заходу
Час Тема/Доповідач

10.30 - 11.00 Реєстрація учасників

11.00 - 11.45 Діагностика алергії. Шкірні тести, лабораторні та інструментальні
методи.
Корисні та недоцільні
обстеження лікарів первинної ланки.

Осінцева Вікторія Ігорівна, алерголог, клінічний імунолог, асистент
кафедри внутрішньої медицини №2 з післядипломною освітою
ОНМедУ, Одеса

11.45 - 12.00 Питання/Відповіді

12.00 - 12.45 Харчова алергія та харчова непереносимість.



Ликова Мар'яна Анатоліївна, кандидат медичних наук, алерголог,
Київ

12.45 - 13.00 Питання/Відповіді

13.00 - 13.15 Перерва на каву

13.15 - 14.00 Гіперчутливість до медикаментозних препаратів.

Зайков Сергій Вікторович, доктор медичних наук, професор,
президент Асоціації алергологів України , Київ

14.00 - 14.15 Питання/Відповіді

14.15 - 14.45 Робота в групах зі створення плану обстеження

Група 1. кейс: дитині 8 міс, має сухість шкіри обличчя та кінцівок,
свербіж шкіри, перебуває на грудному вигодовуванні. Прикорм
введено з 6 місяців. Симптоми розпочались з 3-місячного віку.

Група 2. кейс: дитині 4 роки, після початку відвідування садочка
постійно турбує нежить, були 4 епізоди візингу на фоні ГРВІ.
Проживає в приватному будинку, в домі є кіт та собака. ЛОР:
аденоїдні вегетації.

Група 3. кейс: дівчина 28 років, хворіє близько півроку, зі слів
захворювання розпочалося після лікування у стоматолога, з’явився
макуло-папульозний висип на обличчі, сухість шкіри обличчя,
періодичний зуд; періодично висип та зуд розповсюджується по
тілу та на кінцівках; з незначним покращенням приймає
антигістамінні препарати; на зараз шкіра обличчя суха, на щоках та
під очима макуло-папульозний висип.

14.45 - 15.15 Доповіді груп та обговорення

15.15 - 16.00 Питання/Відповіді. Підсумки.

16.00 - 16.30 Підсумковий контроль (тестування).

Мета заходу



Освоєння учасниками майстер-класу ключових організаційних принципів та
практичних аспектів виявлення та супроводу алергічних захворювань на
первинній ланці. Під час навчання учасники отримають глибокі знання про
сучасні підходи до діагностики, лікування та підтримки пацієнтів, а також
розглянуть важливі аспекти координації між спеціалізованими медичними
службами. Після завершення майстер-класу учасники будуть готові ефективно
впроваджувати набуті знання в своїй практиці та сприяти вдосконаленню
організації медичної допомоги пацієнтам з алергічними захворюваннями.

Перелік компетентностей, що набуваються або вдосконалюються (результати
навчання)
- Розуміння клінічних симптомів та ознак алергічних захворювань.

- Застосування сучасних діагностичних методів для виявлення та оцінки стадії
захворювання.

- Інтерпретація результатів лабораторних та інструментальних досліджень.

- Лікування та медичний супровід пацієнта з алергічним захворюванням.

- Вміння ефективно спілкуватися з пацієнтами та їх родинами щодо діагнозу,
плану діагностики, лікування та прогнозу.

- Здатність працювати в мультидисциплінарній команді, включаючи лікарів
алергологів, медичних сестер та інших спеціалістів.

- Вміння надавати допомогу в рамках чинного законодавства та медичних
стандартів.

Опис структури заходу

4,5 год лекції
0,5 год оцінювання знань
Загальний обсяг навчального навантаження 5 год

Форми організації та проведення заходу
Лекція, дискусія, пояснення.

Методи організації та проведення заходу
Лекції з презентаціями. Обговорення матеріалу доповідей на секції
«питання-відповідь». Дискусії та взаємний обмін досвідом. Ситуаційний аналіз,
аналітичний розбір. Групові обговорення клінічних випадків. Тестові завдання.



Матеріально-технічне забезпечення освітнього заходу
Комп’ютер, проектор, телевізор; професійний інструментарій та матеріали,
фліпчарти, онлайн-ресурси - форми підсумкового контролю (тестування).

Форми підсумкового контролю
Тестування (не менше 10 тестових завдань), до зарахування балів за участь у
семінарі допускаються учасники, які дали понад 70% правильних відповідей на
запитання форми оцінювання.

реєстраційна форма



Тестування


